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UNITAT ANTIOBESITAT DE POLICLINIC TORREBLANCA

Arriba el bon temps i sobra roba, hem acumulat quilos de més i ara ens plantegem
posar-nos a dieta per poder lluir esplendids.

Li agradaria aprimar-se i mantenir-se en el seu pes sense “efecte rebot’? La Unitat
de Medicina Estética de Policlinic Torreblanca li presenta:

|la dieta proteica

Es un tractament UNITAT
que inclou una dieta personalitzada amb control medic. ANTIOBESITAT
de dilluns a
Es més que una divendres.

dieta, és un complert tractament médic que aprima,
rejoveneix i esculturitza.

Avinguda
Torreblanca
2-8, ler.B

Aprima de forma rapida, sense sensaci6 de gana TG

ni cansament i rejoveneix perque es fa una correcta
alimentacio, es nota per dintre i es reflexa per fora.

Esculturitza la figura, ja que amb la dieta proteica I'aprimament no
. implica flacciditat muscular ni deteriorament de la pell, al no haver
4 pérdua de massa muscular, només elimina el greix acumulat.

Rapidesa.Reduccio rapida de volum i del teixit greixés acumulat.

Proteccié de la massa muscular. Mitjangant I'aportacio
de proteines de qualitat.

La pell es manté suau, sense signes de cansament i obtenim un
efecte estilitzant. S’elimina més greix d’'on més hi ha acumulat.
Desapareix la sensacid de gana. A partir del segon / tercer
dia apareix un estat de dinamisme i benestar gracies a la formacio

g ot de cossos cetonics.
b .- Sequretat. Fa més de trenta anys estudis cientifics demostren
e I'eficacia del metode, que, a més, és controlat per un metge/sa
¥ especialitzat.
Tornada gradual a I’equilibri_alimentari. Sense efecte
rebot.

Facilitat d’us. La preparacié en sobres i envasos d’un sol Us
permet un seguiment facil de la dieta a casa, a la feina, de viatge...

/

{ Atractiva varietat de sabors i presentacions.
\ Salats i dolgos, textures

=que inclouen des de sopes,
EEEEStruites i creps fins a grisines,
“begudes, pastissos, flams,
iogurts, risottos, barretes,
galetes,...

Millora global de la salut.

No tan sols s’aconsegueix perdre

pes, sin6 que també millorem de

manera evident els processos |
relacionats amb la hipertensio

arterial, el sucre a la sang, els m
nivells de colesterol i triglicerids, .
I'acid uric..., de manera que s’arriba

a reduir o a suprimir medicaments.

Possibilitat

d’allargar Ila dieta.
Gracies als complements
gue I'acompanyen, sempre
aconsellats i dirigits pel
metge.
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TORREBLANCA
SANT CUGAT

Avgda. Torreblanca 2 — 8, 1a. PI.
08172 SANT CUGAT DEL VALLES

93 589 18 88

www.grup-policlinic.com

ESPECIALITATS MEDIQUES
Al-lergologia

Cardiologia

Cirurgia general

Cirurgia pediatrica

Cirurgia vascular
Dermatologia

Digestiu

Endocrinologia

Ginecologia i Obstetricia
Medicina Familiar

Medicina General

Medicina Interna

Neumologia

Neurologia

Oftalmologia
Otorinolaringologia

Pediatria

Psicologia

Psiquiatria

Radiologia

Reumatologia

Traumatologia

Urologia

MEDICINES ALTERNATIVES
Acupuntura

Homeopatia

Medicina xinesa

Osteopatia

Podologia

CIRURGIA ESTETICA
Cirurgia facial

Cirurgia corporal

Cirurgia capil-lar

Cirurgia genital

MEDICINA ESTETICA

Dieta Proteica - Nutricio
Medicina estetica
Tractaments anti-aging
Tractaments anti-obesitat
Tractaments laser (depilacio -
rejoveniment - varius - taques -
eliminaci6 de tatuatges).
Tractament laser antitabac
ODONTOLOGIA

Cirurgia maxil-lofacial

Disseny del somriure
Emblanquiment dental
Estética dental

Implants

Odontopediatria

Ortodoncia

Periodoncia

Protesis

CERTIFICATS AERONAUTICS
CERTIFICATS MEDICS
SERVEI D'URGENCIES
SERVEI D’ESTETICISTA
CENTRES COL-LABORADORS:
GENERAL LAB - Analisis Cliniques
CETIR GRUP MEDIC -

Unitat de Diagnostic per la Imatge

EEZEE | A DeTA Que FUNCIONA

medica

www.ladietaproteica.com Avgda. Torreblanca 2, Sant Cugat del Vallés 93 589 86 48

Sota control médic




